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BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phic

Huwéng din tam thoi
giam sat va phong, chong bénh do vi riit Nipah & nguoi
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 ~ /OP-BYT ngay  thing ndam 2026
ciia B6 Y té)

I. PAC PIEM CHUNG

Bénh do vi rat Nipah dugc ghi nhin 1an dau tién vao nam 1998 tai Ma-lai-
xi-a trén nhitng nguoi chin nudi lon. T ndm 1998 dén thang 01/2026, trén thé
gidi ghi nhan tong cong 748 truong hop mic, trong d6 442 trudng hop tir vong
(ty I¢ tor Vong/méc =59%)!. Ty 1& tu Vong/méc tai cac vu dich cua bénh do vi rut
Nipah cao nhat 13 tai Bangladesh va An P9, dao dong tir 40% dén 75% tuy theo
diéu kién y té bao g(‘A)m ca nang luc quan 1y, diéu trj cua tirng khu vuc?. Tai Viét
Nam, bénh do vi rit Nipah 13 bénh truyén nhiém thudc nhom A, dén nay chua ghi
nhén truong hop bénh do vi rat Nipah.

Vi rat Nipah (NiV) 1a vi rat ARN, so¢1 don, cuc am, c6 vo lipid, duoc phan
loai vao ho Paramyxoviridae, phan ho Orthoparamyxovirinae, chi Henipavirus?.
Tinh dén nay, phat hién dugc hai dong di truyén riéng biét ciia NiV 1a NiV- Ma-
lai-xi-a (NiV-M) va NiV-Bing-la-dét (NiV-B). NiV-M phat hién 1an dau trong
vy dich 6 Ma-lai-xi-a nam 1998, voi kha nang 1ay lan tir nguoi sang nguoi tuong
d6i han ché. Trong khi do, NiV-B phat hién lan dau ¢ Bang-la-dét nam 2001 va
gay ra cac vu dich lién tiép ¢ Bang-la-dét va An P9, c6 kha nang gy triéu chiang
duong ho hap nang va lay lan tu nguoi sang nguoi cao hon*. Tai ving Nam A,
nguy co nhiém NiV cao hon vao thoi diém tir thang 12 dén thang 5°. Kha ning
lay truyén ctia ngudi bénh 1a tir khi khoi phat dén ngay thir 21 cta bénh®.

NiV tuong d6i on dinh va c6 thé ton tai dén ba ngay trong mot s6 loai nudc
ep trai cdy hodc trai cdy ¢ nhi¢t do moi truong va van c6 kha nang lay nhiém
trong it nhat 07 ngay trong nhya c@y cha la ¢ nhiét do 22°C. Vi rut co thoi gian
ban huy la 18 gio trong nudce tiéu cta doi an qua, c6 kha nang ton tai & nhiét do
70°C trong mot gid (chi ndng do vi rat 1a giam). Vi rat c6 thé bi bat hoat hoan
toan bang cach dun nong ¢ nhiét @ 100°C trong hon 15 phut, va bi bat hoat bai
xa phong, chit tay rtra va natri hypoclorit’.

Nguoi nhiém NiV ¢6 biéu hién 1am sang da dang, tir nhiém tring khong

! https://objectstorage.ap-dcc-gazipur-1.oraclecloud 1 5.com/n/axvjbnqprylg/b/V2Ministry/o/office-iedcr/2026/0/fc202f5e-c2b1-416f-82¢1 -
5a613a4b8ef5.pdf

2 https://www.cdc.gov/nipah-virus/hcp/clinical-overview/index.html

3 https://www.woah.org/en/disease/nipah-virus/

4 https://objectstorage.ap-dcc-gazipur-1.oraclecloud1 5.com/n/axvjbnqprylg/b/V2Ministry/o/office-iedcr/2026/0/fc202f5e-c2b1-416-82¢1 -
S5a613a4b8ef5.pdf

5 https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/baf57755-3b07-4637-977a-db63ab06715/content

6 https://www.ecdc.europa.eu/en/infectious-disease-topics/nipah-virus-disease/disease-information-nipah-virus-disease
"https://www.ecdc.europa.eu/en/infectious-disease-topics/nipah-virus-disease/disease-information-nipah-virus-disease
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triéu chimg (chiém ti 1é 8-15%)%, dén céc tinh trang nhiém tring ho hap cap tinh
va viém ndo dan dén tir vong. Thoi gian G bénh trung binh cua bénh tir 3 dén 14
ngay, tuy nhién dé ghi nhan truong hop hiém gap 0 bénh 1én dén 45 ngay. Hau
hét moi ngudi déu c6 sét va tridu chimg lién quan dén viém nio (dau dau, 1a 13n)
va/hoac lién quan dén phoi (ho, kho thd). Cac triéu ching thuong gap khac la on
lanh, m¢t moi, buon ngu, chong mat, nén mura va tiéu chay. Mot so truong hop
dic biét co thé xuat hién viém phoi khong dién hinh hoic suy ho hap cap tinh
nang. O truong hop ndng, cac con co giat va viém néo dién tién rat nhanh, bénh
nhan tién trién sang hon mé sau chi trong vong 24 dén 48 gio *1°.

Doi an qua thudc ho Pteropodidae, dac bi¢t 1a cac loai thudc chi Pteropus
(thuong goi 1a doi ngua) duogc coi la vat chu tu nhién cua N1V va c6 mat ¢ nhiéu
khu vyc khac nhau cua chau A va chau Uc. Doi an qua nhiém NiV thuong
khong co biéu hién triéu chung 1 rang, nhung c6 thé dao thai vi rat qua nuoc
bot, nudc tiéu va phan. Dang cht y, doi dang mang thai dao thai ndng d6 vi rat
cao hon trong sudt mua dong, thoi diém nay tring véi mua thu hoach va tiéu
thu nhua cay cha la tuoi tai cac vung Iuu hanh dich. Vat chua trung gian dugc
ghi nhan c6 lon (chu yéu trong dot dich tai Ma-lai-xi-a), ngua hodc cac gia stic
khac (dé, ctru va cho)!!,

Bénh lay truyén sang nguoi chu yéu qua ba con duong: tiép xtc truc tiép voi
dong vat bi nhiém bénh hodc dich tiét cta chung (nudc tiéu, nude bot. . .); st dung
thuc pham bi 6 nhiém béi dich tiét cua doi, dong vat nhiém NiV (nhu nudc nhya
cay cha 1, trai cay bi doi can,...); va tiép xuc truc tiép v6i dich co thé ciia bénh
nhan. Cac truong hop lay tir ngudi sang nguoi da dugc ghi nhan trong cac co sé
y té va & thanh vién gia dinh ¢ chdm soc bénh nhan thong qua tiép xtac gan hoic
v6i dich tiét ctia bénh nhan mac bénh do NiV. Nguy co 1y lan tai co sd y té c6
thé tang cao trong moi truong bénh vién qua tai, thong khi kém va viéc thuc hién
cac bién phap phong ngira, kiém soat nhiém khuan khéng day du'?

II. HUONG DAN GIAM SAT

2.1. Pinh nghia truomg hop bénh va ngudi tiép xiic gin
2.1.1. Truwong hop bénh nghi ngo

Nguoi co it nhat mot trong cac nhém triéu ching sau:

- S6t cap tinh va hoi ching viém ndo cép tinh;

- Sét cap tinh kém dau dau;

- Sét cap tinh kém ho hodc kho tho.

VA trong vong 14 ngay trudc khi khai phat co mot trong cac yéu to dich té
nhu sau:

- i dén, ¢, vé tir noi co 6 dich do NiV chua chidm dut theo thong tin cua

8 https:/link.springer.com/article/10.1186/s12245-025-00916-1

° https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/nipah-virus

10 https://www.who.int/publications/i/item/9789290211273

! https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/baf57755-3b07-4637-977a-db63a6b06715/content

12 https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/nipah-virus
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T chtrc Y té thé giéi (WHO) va/hodc BO Y té cua quéc gia co 6 dich.

- Tiép xuc tryc tiép v6i trudng hop bénh xéac dinh do NiV.

- Tiép xtic truc tiép v6i dong vat nhiém NiV.

2.1.2. Truwong hop bénh xdc dinh

La nguoi co két qua xét nghiém duong tinh v6i NiV bang mot trong cac
phuong phép xét nghiém sau:

- Phat hién vat liéu di truyén cta NiV biang phuong phap Real-time RT-
PCR hodc giai trinh ty gen tir mdt trong cac loai bénh pham: dich tiét duong ho
hap, nudc ti€u, dich ndo tiy, mau hodac mo.

- Phan lap dugc NiV tir mét trong cac loai bénh phém: dich tiét duong ho
hap, nudc ti€u, dich ndo tiy, mau hoac mo.

2.1.3. Ngwoi tiép xiic gin

La nguoi thude mot trong cac trudong hop sau:

- Tiép xtic tryc tiép voi truong hop bénh do NiV xéc dinh tir khi xuét hién
tri¢u chung khéi phat cho dén khi truong hop bénh duoc cach ly y té€ (chu y ca
qud trinh van chuyén nguoi bénh, xu 1y thi thé trong mai tang, hoa tang)

- Tiép xtic véi mau hodc dich co thé (nude bot, nudc tiéu, chat non, ...)cua
truong hop bénh do N1V xac dinh.

- Tiép xtic v6i quan 4o hoic khan trai giuong hodc vat dung c6 dinh chat
ti€ét, dich co thé cua truong hop bénh do NiV xac dinh.

- Tiép xtic voi dong vat nhiém vi rat Nipah hoic chat tiét cua dong vat
nhiém NiV.

- Mot s6 tinh hudng tiép xtic/phoi nhiém khac do can bo y té truc tiép dicu
tra, xac dinh, bao gom ca phoi nhiém trong phong xét nghi¢m (khong thyc hién
tot an toan sinh hoc).

2.2. Pinh nghia 6 dich

2.2.1. O dich

- M6t noi (thon, to dan phd hodc twong duong) ghi nhan 1 trudng hop bénh

xac dinh tro 1én duoc coi 1a 6 dich.

- X4c dinh khu vuc 6 dich: can b y té cin clr theo quy mo phan b va mirc

do lién quan dich t€ cua cac truong hop bénh dé xac dinh pham vi khu vuc 6
dich cho phu hop, cé thé 1a: cum hd gia dinh; cum dan cu; co quan; don vi;
thon/ap/t6 dan pho,...

2.2.2. O dich chém dirt

Khi khong ghi nhan truong hop mac méi trong vong 28 ngay ké tir ngay

khé1i phat truong hop bénh gan nhat.



2.3. N§i dung giam sat
2.3.1. Gidam sdt trén nguoi
2.3.1.1. Giam sat tai co sé kham bénh, chira bénh

Phat hi¢n tai co s& kham bénh, chira bénh cac truong hop bénh nghi ngd va
nguoi tiép xuc gan theo dinh nghia tai Huong dan nay. Tién hanh diéu tra thong
tin, l1ay mau xét nghiém dé xac dinh tinh trang nhiém NiV.

2.3.1.2. Giam sat tai ctra khau

Phat hién nguoi nhép canh c6 triéu chimg nghi ngo thong qua viéc do than
nhiét, quan sat thuc té va diéu tra xac dinh yéu t6 dich t& lién quan vung dich
bénh luu hanh hoac cé lién quan truong hop bénh trude do6 (Phu luc 1).

2.3.1.3. Giam sat trong cong dong

Khi ¢6 cac dau hiéu canh bao tr cong dong (truong hop bénh, trudng hop tur
vong chua ro6 nguyén nhan co tién sir dich t& vé tir noi co 6 dich do NiV chua
cham dut, c6 su luu hanh cta cac dong vat trung gian truyén bénh, chim ca viém
ndo trong cung noi 0, hoc tap, lam viéc), nganh Y té - Nong nghiép va Moi truong
- Chinh quyén dia phuong ph01 hop tién hanh giam sat dua vao sy kién (EBS) theo
huéng dan tai Quyet dinh s6 2018/QD-BYT ngay 28/3/2018 ctia Bo Y té vé viéc
ban hanh Huéng dan giam st dya vao su kién.

2.3.2.Gidm sdt é dich trén djng vit

- Giam sat 0 chira ty nhién 1a doi va cac vat chu trung gian theo huéng dan
ctia B Nong nghiép va Méi truong.

- Khi phat hién 0 6 dich do NiV trén dong vat, 1ap danh sach, theo doi tat ca
nguoi tlep xtc gan voi dong vat nhiém bénh trong vong 14 ngay ké tir ngay tiép
xtc cudi. Néu ghi nhan céc tri¢u chirng nghi ngd mac bénh do NiV thi thyc hi¢n
ldy mau xét nghiém xac dinh tinh trang nhiém NiV va quan 1y truong hop bénh
nghi ngo.

2.4. LAy miu, bao quan, vin chuyén bénh pham va xét nghiém khing
dinh tinh trang nhiem NiV trén nguoi

2.4.1. Ldy mdu xét nghi¢m

- Nguoi ldy mau: Phai 13 cac nhan vién y té da duoc tap huan va tuan thi quy
dinh vé thuc hanh va st dung phuong tién bao vé ca nhan phu hop véi quy trinh
thu thap va xtr Iy mau bénh pham nguy hiém theo quy dinh tai Thong tu sO
40/2018/TT-BYT ngay 07/12/2018 cua B6 Y té quy dinh vé quan Iy mau bénh
pham bénh truyén nhiém va Thong tu s6 41/2016/TT-BYT ngay 14/11/2016 cua
B0 Y té vé danh muc vi sinh vat gay bénh truyén nhiém theo nhom nguy co va
cap d6 an toan sinh hoc phu hop k¥ thuat xét nghiém va s& ap dung theo huéng
dan méi néu co.

- Xt Iy mau: Ma~1u phai duoc xir 1y, tach chiét tai cic phong xét nghiém dat

an toan sinh hoc cap III trude khi thuc hién xét nghiém xac dinh NiV theo quy
dinh tai Thong tu s6 41/2016/TT-BYT ngay 14/11/2016 cua Bd Y té. Pon vi



khong dam bao diéu kién an toan sinh hoc cap III can phai van chuyén mau sém,
dang quy dinh bao quan mau vé cac don vi c6 phong xét nghiém dat an toan sinh
hoc cap III dé thuc hién xét nghiém.
2.4.2. Logi mdu bénh phim va ky thudt ldy mdu
Viéc Ira chon bénh pham phu t~hu©c vao giai doan 1am sang ‘dé t6i wu hoa
kha nang phat hién vi rtt, cac loai mau bénh c6 thé thu thap bao gom:
- Dichty hau, dich hong: St dung que ldy miu can nhya (khong dung can
g0 hoac bong c6 chura alginate) dé lay mau;
- Mau: L4y 3 - 5 ml mau toan phan tinh mach;
- Dich ndo tiy (CSF): Lay tdi thiéu 1ml, choc do that lung;
- Nudc tiéu: Lay 5 - 10 ml nudc tiéu giita dong vao éng vo tring co nap;
- Mau mé (néu tir vong): Uu tién thu thap mo ndo, phoi, than, lach.
2.4.3. Bio quéin méu bénh phiam
- Nhié¢t do bao quan ngén han: Duy tri tu ’nhiét do +2°C dén +8°C néu chuyén
dén phong x¢ét nghiém dat an toan sinh hoc cap III trong vong 48 gio.
- Nhiét d6 bao quan dai han: Néu khong thé van chuyen trong vong 48 gio,

mau bénh pham phai duoc bao quan & nhiét do tir - 20°C dén - 80°C (uu tién bao
quan ¢ nhiét do - 80°C).

2.4.4. Dong goi va vdn chuyén mdu

Viéc dong goi, bao quan va van chuyén mau nghi nhiém vi rat Nipah duoc
thuc hién theo phan loai chat lay nhiém loai A va tuan thua theo quy dinh tai
Thong tu s6 40/2018/TT-BYT, ngay 07/12/2018 ciia Bo Y té. Phiéu yéu cau xét
nghiém (Phu lyc 4) va phiéu diéu tra dich t& (Phu luc 2) dit trong ti chong thAm
riéng, dan bén ngoai dung cu chira mau.

(Huong dan léy mau, bao quan va van chuyén bénh phém tai Phu luc 3).
2.4.5. Xét nghiém khang dinh tinh trang nhiém vi rit

Xét nghiém khang dinh tinh trang nhiém NiV ddi v6i mau bénh pham chua
duoc bat hpat phai duqcﬁ thuc hién tai don vi c6 phong xét nghiém dat an toan
sinh hoc cap III va c6 thé ap dung mdt trong cac phuong phéap dudi day:

- Xét nghiém Phédn tmg chudi Polymerase theo thoi gian thyc (Real-time
RT-PCR) hodc giai trinh ty gen tir cac loai bénh pham sau: dich tiét ho hap, nudc
tiéu, dich nao tuy, mau hodc md. Pay la phuong phap uu tién dé khang dinh
truong hop bénh trong giai doan cap tinh.

- Phan lap vi rat tir cc loai bénh pham sau: dich tiét ho hap, nudc tiéu, dich
nao tuy, mau hodc md. Thyc hién trén dong té bao nhay cam dé xac dinh sy hi¢n
dién cua virus song.

- D6i v6i miu bénh pham d3 duoc bat hoat c6 thé duge thyc hién tai don vi
c6 phong xét nghi¢m dat an toan sinh hoc cap II.



- B4o céo két qua x¢ét nghiém vi rat Nipah theo mau tai Phu luc 5.
2.5. Thong tin, bao cao

- Thyc hién thong tin, bao cao bénh truyén nhiém nhém A theo quy dinh ctia Luat
phong, chong bénh truyen nhiém, Thong tir s6 54/2015/TT-BYT ngay 28/ 12/2015 cta
Bo Y t& hudng dan ché do thong tin bao cao va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.

- Thyc hién diéu tra cac truong hop bénh theo miu tai Phu luc 2.

- Can bao ngay cho ngudi, cip c6 thim quyén khi co thong tin ban dau vé
truong hop bénh nghi ngo. Vi truong hop bénh xac dinh, can bao c4o vé cac Vién
V& sinh dich té&/Pasteur, Cuc Phong bénh - B6 Y té ngay khi co két qua xét nghiém
khang dinh trong vong 24 gio. Sau d6, cac Trung tim Kiém soat bénh tat tinh, thanh
phé, co s6 kham bénh, chira bénh tiép tuc thuc hién bao céo theo ddi va bao cao 6
dich cham durt.

- Hoat dong thong tin, bao cdo truong hop bénh, tinh hinh bénh do NiV cua
\{iét Nan} vai quoc té duge Pon vi dau mo1 Quoc gia (NFP) thuc hién Bicu le Y
té quoc té (IHR) chia sé theo quy dinh cua IHR (2005).

III. CAC BIEN PHAP PHONG BENH
3.1. Bién phap phong bénh khong dic hi¢u

- Rira tay véi xa phong hodc dung dich sat khuan sau khi giét mo, tiép xuc véi
dong vat theo quy dinh.

- Han ché tiép xtc gan v6i ngudi méc, nghi ngd mac, truong hop tir vong do
mac bénh do NiV va dong vat cé kha nang lay truyén cao (dac biét 1a doi an qua).

- Thuc hién v€ sinh an toan thuc pham: an chin, udng chin, rira sach va got vo
trai cay trudc khi an, khong an trai cay c6 dau hi¢u bi doi/chim can hodc nudc nhua
cay song noi c6 doi an qua sinh song.

- Nguoi tham gia giét mo dong vat ¢6 nguy co nhiém bénh phai han ché hoic
khéng tiép xtc v6i doi va cac chat bai tiét cia doi, thuc hién nghiém cac bién
phap vé sinh c4 nhan; nhitng nguoi tiép xuc véi dong vat co nguy co nhiém bénh
can st dung phuong ti¢n bdo v€ ca nhan déy du; thue hién tdt vé sinh trong chan
nudi theo quy dinh.

- Khi dén cac khu vyc c6 dich bénh do NiV, chu dong thuc hién va chap hanh
cac bién phap phong, chdng dich theo hudéng din cta chinh quyén va co quan y
té ctia nudc so tai; khi vé nude phai chu dong theo doi strc khoé trong vong 28
ngay (ké tir ngay nhap canh).

- Khi ¢6 triéu ching sOt cap tinh, viém ndo cip tinh (chong mit, lo mo, 14
lan mat dinh huéng khong gian va thoi gian, co giat), ho, kho the.. . can han ché
t1ep xuc nguoi khac va thong bao hoac dén co s y té gan nhat dé duoc tu vén,
chan doan, cach ly y té va diéu tri kip thoi.

- Tmyén thong, cung cap thong tin cho nguoi dan trong cong dong, tai cira
khau vé dich bénh do N1V, duong lay truyén, dau hi¢u nhan biét va cac bié€n phap
phong, chong dich bénh.



3.2. Bién phap phong bénh dic hi¢u

Hién nay chua c6 véc xin va thude diéu tri dic hiéu dé phong, chéng bénh do NiV.

IV. CAC BIEN PHAP XU LY O DICH

4.1. Trién khai cac bién phap phong bénh: theo hudng dan tai Muyc I1I
cua Huéng dan nay.

4.2. Thue hién cac bién phap kiém soat 6 dich

4.2.1. Péi vdi nguwoi mic bénh va nguwoi nghi ngo (Gp dung voi truong hop

bénh xac dinh hodc truong hop bénh nghi ngo chuwa co két qua xét nghiém)

- Nhitng nguoi da dugc xac dinh méc bénh do NiV hodc nghingd méc bénh

do N1V phéi duoc géch ly ‘tai co sérkhém bénh, chira bénh hodc co s& dugc quy
dinh cta cap c6 tham quyén cho dén khi c6 két qua xét nghiém am tinh.

- bam bao ap dung nghiém ngét cac bién phap phong ngua va kiém soat
nhiem khuén va phuong tién bao vé ca nhan khi ‘ghém kham, chém soc, diéu tri
nguoi mac bénh theo hudng dan chan doan va dicu tri cia BO Y té.

- Céc chat thai phat sinh trong qua trinh chdm soc, diéu trj bénh nhan méc
bénh do NiV phai dugc xir 1y theo quy dinh vé xtr Iy chat thai y t€ nguy hai.
- Truong hop ngudi mic bénh do NiV tir vong: X 1y thi thé, hai 6t theo

Thong tu s6 21/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021 cua BO Y t€ quy dinh vé vé sinh

trong mai tang, hoa tang.

4.2.2. DPéi véi nguwoi tiép xiic gin
- biéu tra, xac dinh tat ca nguoi tiép xtic gan, 1ap danh sach, huong dan
nguoi tiép xtic gan tu theo ddi stre khoe trong 28 ngay tir ngdy tiép xic cudi.
- Khico triéu chung nghi ngo nhiém NiV, nguoi ‘tlep xuc gan can han cbé
tiép xuc nguoi khac va thong bao ngay cho co so'y t€ gan nhat dé duoc lay mau
xét nghiém, chan doan, di€u tri va cach ly kip thoi.
- Nén bé tri noi an ngu riéng, han ché di lai, tiép xtic; thudng xuyén mang
khau trang y t€ va v€ sinh miii hong hang ngay.
4.2.3. DPéi véi khu viee 6 dich
4.2.3.1. Xt ly moi truong'?

q - Tai khu vuc ¢6 ngudi bénh xac dir}h hoac nghi ngd méc bénh doquV,
t chue ngay cac bién phap xur Iy: khu khuan cac vat dung trong pham vi 6 dich
bang dung dich khir khuan c6 chfra 0,5% Clo hoat tinh. Viéc khtr khuan can
dugc thuc hién cang sém cang tot.

- Quén 4o, chan man, d6 dung di st dung cua nguoi bénh trong thoi gian

bi bénh phai ngam vao dung dich hoa chat khir khuan c6 clo v6i nong do 0,5%
Clo hoat tinh d¢é trong 1 - 2 gid trude khi dem giit, rira.

* Tham khdo Quyét dinh s6 2914/QD-BYT ngdy 06 thang 08 nam 2014 cia BY Y € v& viéc ban hanh huéng
dan gidm sat va phong, chong bénh do vi rat E-bo-la.



- Khu vuc cach ly va nha bénh nhan phai duoc khtr khuan bang hoa chét
khir khuan ¢6 0,5% Clo hoat tinh.

- Céc chat thai phat sinh trong qua trinh cham soc, theo ddi, cach ly nguoi
bénh nghi ng¢ hodc méc bénh do NiV tai cong dong phai dugc phén loai, thu gom
riéng nhu chét thai y té 1ay nhiém va chuyén giao cho co s¢ y t& hodc don vi c¢6
chirc nang dé xir 1y theo quy dinh; khong xir Iy nhu rac thai sinh hoat thong thudng.

4.2.3.2. Khir khuan d6i v6i cac phuong tién van chuyén

- Nhan vién van (ihuyén nguoi bénh phai dugc trang bi phuong tién bao vé
ca nhan chong lay nhiém theo quy dinh.

- Cac phuong tién sau khi van chuyén ngudi bénh phai duge xt 1y bang cac
dung dich khir khuan c6 chira 0,5% Clo hoat tinh.

4.2.3.3. Kiém soat nhiém khuan tai co s y té

Thuc hién theo quy dinh cia Bo Y té vé quan 1y chét thai y té trong pham vi
khuon vién co s y te.

4.3. Khi 6 dich chim dirt

Tiép tuc duy tri cac hoat dong truyén théng, gidm sat va bao cao tinh hinh
dich bénh cho dén hét 45 ngay ké tir ngay khéi phat cua truong hop bénh gan nhat.

V. PHOI HQP LIEN NGANH Y TE - NONG NGHIEP VA MOI
TRUONG VA CHINH QUYEN DIA PHUONG CAC CAP TRONG GIAM
SAT, PAP UNG DICH

Phoi hop lién nganh Y té - Nong nghiép va Moi truong va chinh quyén dia
phuong céc cap trong cac hoat dong phong chong 1ay nhiem NiV tr dong vat
sang nguoi, voi cac ndi dung:

- Chia sé thong tin dich bénh.

- Giam sat phat hién céc trudng hop nhiém NiV trén ngudi, trén dong vat,
thyc pham.

- Diéu tra xir 1y 6 dich khi xuat hién 6 dich nghi ngd/xac dinh trén dong vt
va trén nguoi.

- Truyén thong, gido duc suc khoe tai cong déng va tai khu vuc 6 djch.

- Panh gia nguy co theo bdi canh tinh hinh dich bénh trong nuéc va quéc té.

- Tap huén, dao tao, nghién ctru khoa hoc.

VI. TO CHU'C THUC HIEN

6.1. Cac don vi thudc, true thude Bo Y té

a) Cuc Phong bénh

- La co quan dau moi chu tri, phoi hop vdi cac don vi lién quan chi dao,
hudng dan thyc hién, t6 chuc kiém tra, gidm sat, truyén thong, thong tin, bao cao
viéc thuc hi¢n Huong dan trén pham vi cd nudc.
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- Pau mbi stra doi, cap nhat huéng dan.
- Pau mdi téng hop thong tin vé tinh hinh dich bénh do NiV theo quy dinh.

- Phéi hop véi Cuc Chin nudi va Thi y thugc Bo Nong nghiép va Moi
truong trong vi¢ce chia sé thong tin, phoi hop phong chong va dap tng véi dich
bénh do NiV.

b) Cuc Qudn ly Kham, chita bénh

- Pau moi chi dao, don doc, giam sat thuc hién hudng dan tai cac co s&
kham bénh, chira bénh.

-,Chﬁ tri, phéi hop vé6i Cuc Phong bénh va cac Vién Vé sinh dich té/Pasteur
don doc cac co sé kham bénh, chita bénh thuc hién bao cdo truong hop bénh theo
quy dinh.

¢) Vin phong Bo Y t¢

Pau mbi chi dao, phdi hop véi cac don vi chuyén mén dé cung cap thong
tin, truyén thong veé dich bénh do N1V; kiém tra, giam sat, ho trg cac dia phuong
thuc hién thong tin, truyén thong cac bién phap phong, chong dich bénh.

d) Cdc Vién V¢ sinh dich té/Pasteur

- Hudng (ﬁln, tap huén, kiém tra, gién1 sat, hd tro dia phuong vé cac bién
phap phong chong dich bénh theo Hudng dan nay.

- Hudng dan, ho trg cac dia phuong léy mau, xét nghiém, chan doan hodc
chuyén mau té1 cac Pon vi c6 phong dat an toan sinh hoc cap III dé€ xét nghiém
theo quy dinh.

d) Trung tim Truyén thong — Gido duc sirc khée Trung wong

- Chu tri, phbi hop v6i Cuc Phong bénh, Vin phong Bo Y té va cac don vi
lién quan bién soan cac thong di€p, tai li€u truyén thong mau (to roi, poster,
video clip, file am thanh...) v€ bénh do NiV.

- Huong dan, chi dao vé chuyén mon, nghiép vu truyén thong cho céc tinh,
thanh pho theo quy dinh.

e) Cdc co s6 kham bénh, chiva bénh truc thuéc Bo Y té

- Phéi hop thuc hién diéu tra, giam sat, 1dy mau, xét nghiém (néu du diéu
kién) cac truong hop nghi ngd mac bénh do NiV.

_ - Huong dan, tap huén,, hd tro dia phuong vé cac bién phap phong chong
nhiém khuan trong co so y té theo quy dinh.

- Bao dam cong tac phong chéng nhiém khuan, phong chdng 1ay nhiém
tai don vi.

6.2. P& nghi Uy ban nhin dén cac tinh, thanh phd
Chi dao co quan chuyén mén phu trach y té thudc dia ban phu trach:

- Trién khai cac hoat dong giam sat, thuc hién cac bién phap phong, chéng
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diqh bénh tai cOng déng, co s& kham bénh, chita bénh, ctra khau va thuc hién
thong ké, bao céo theo quy dinh.

- Tang cuong phdi hop lién nganh Y té - Nong nghiép va Moi truong tai
dia phuong trong gidm sat va xu 1y 6 dich trén dong vat va nguoi.

- Trién khai cac hoat dong truyén thong cho nguoi dan vé cac bién phap
phong bénh khong dac hi¢u theo hudng dan nay.

6.3. P& nghi Bo Nong nghiép va Moi truong

, Phéi hop chit ché voi Bo Y té déNtrién khai tét cong tac giam sat va phong,

chong dich bénh do NiV theo Hudng dan nay.

6.4. D& nghi B4 Xay dung, Bd Tai chinh

Chi dao cac co quan thudc pham vi quan ly phéi hop chat ché vai t6 chirc

kiém dich y té bién gioi trién khai tot cong tac giam sat va phong, chéng dich bénh
do NiV tai cac ctra khau theo Hudng dan nay.
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TAI LIEU THAM KHAO

1. B0 Y t&, Quyét dinh s6 3644/QD-BYT ngay 25/11/2025 vé viéc bo sung vao danh
muc bénh truyén nhiém nhém A, B cia Luat Phong, chong bénh truyén nhiém;

2. Bangladesh, Huéng dan qudc gia vé quan 1y, kiém soat va du phong bénh do vi
rut Nipah;

3. An P9, Huéng dan giam sat, chan doan, diéu tri, du phong va kiém soat bénh do
vi rut Nipah,;

4. Pubmed, Tong quan vé vi rat Nipah (Aditi, Shariff M. Nipah virus infection: A
review. Epidemiol Infect. 2019 Jan;147:e95. doi: 10.1017/50950268819000086. PMID:
30869046; PMCID: PMC6518547.);

5. Cuc Chan nudi va Tha y, Cong vin s6 363 /CNTY-DT ngy 28/01/2026 vé chu
dong trién khai cac bién phap ngan chan vi rat Nipah xadm nhap vao Viét Nam;

6. TO chuc Y té thé gisi, Thong tin vé vi rat Nipah (https://www.who.int/news-
room/fact-sheets/detail/nipah-virus, https.://www.who.int/emergencies/disease-outbreak-
news/item/2025-DON577);

7. Tb chtic Y té thé gi6i, Chién lugc khu vuc Pong nam A vé du phong va kiém
soat bénh do vi rat Nipah giai doan 2023-2030
(https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/cdcf42a9-0bd3-4632-a855-
781465409216/content)

8. Trung tam Kiém soat bénh tat Hoa Ky, Hudng dan pha dung dich clo nong do
0,5% tu bot clo 70%(https://www.cdc.gov/ebola/media/pdfs/2024/05/cleaning-hand-
washing-with-chlorine-powder.pdf)

9. T6 chtrc Y té thé gidi, Quan 1y chat thai an toan tir cac hoat dong cham séc sirc
khoé (World Health Organization. Safe management of wastes from health-care activities,
2nd ed. Geneva: WHO Press.)

10. Trung tAm Phong ngira va Kiém soat bénh tat Chau Au, Thong tin vé vi rit
Nipah (https://www.ecdc.europa.eu/en/infectious-disease-topics/nipah-virus-
disease/disease-information-nipah-virus-disease)

_ 11.B3 Y te, Quyét dinh s6 2201/QD-BYT ngay 16/05/2023 vé viéc ban hanh huéng
dan chan doén, diéu tri, phong va kiém soat 1ay nhiém bénh sot xuat huyét Marburg.

12. B3 Y te, Quyét dinh s0 1616/QD-BYT ngay 08/4/2020 vé viéc hudng dan tam
thot vé k¥ thuat, phan loai va lya chon bd trang phuc phong, chong dich COVID-19.
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PHULUC 1

SO PO GIAM SAT, PHAT HIEN BENH DO VI RUT NIPAH TAI CUA KHAU

HANH KHACH NHAP CANH

Kiém tra than nhiét; Quan sat y té;
Nguoi nhdp canh chi dong khai bao

J Khong co tri¢u

y

Co sot va c¢6 ho/kho thd hoac cé non, chong mat,
lo mo, 1t 1an, con co giat, yeu chi, liét

A

y

Chuyén noi cach ly tam thoi, khai thac yéu to
dich teé va kham so bo

chung nghi ngo

Nhap cénh theo quy trinh

C6 yéu 6 dich t&, triéu chung

C6 yéu t6 dich t&

Khong c6 yéu t6 dich t&
Khong c6 triéu ching nghi

nghi ngo Khong c6 triu chimg nghi ngd ngd
l v
Chuyén co s kham bénh, chira Nhgp canh ﬂ}.eo auy mPh; Nhap canh
. P . Tu theo doi sirc khoé I
bénh d¢€ chan doan, dicu tri 28 ngiy theo qui trinh

* Trigu chig nghi ngd va yéu t6 dich t& trong truong bénh nghi ngd tai muc 2.1.1, phan II ciia Hudéng dan nay
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PHU LUC 2
MAU PHIEU PIEU TRA TRUONG HQP BENH DO VI RUT NIPAH

‘ (Cén b diéu tra tong hop va dién thong tin phiéu)
Ngay diéu tra: ........ [eeiiinnn. [eviiinn.

1. Thong tin trwong hop bénh (Pdnh ddu/dién vao 6 thich hop)

b) Ngay/thang/nam sinh: ...../...... [eeei..

¢) Gidi: Nam [| Nir [

) NENE NERIEP: .ot
@) DAN TOC ..ttt ettt ettt et e st e e teebeeaeeae e s et et et e teeaeereeaeensensenaenaan
€) QUOC TR ..ot

€) TEn co qUAN NOT 1AM VICC: ..ouiiiiiiiiiiiiiiiiiie ettt e

1) PIEN thO@1: c.eeiiiiiieee e et e et e e et e e e nbe e e nnaeeenene
k) Ngay/thdng/nam xuat hién triéu ching dau tién: ...... [aiinin. [,
1) Tridu chimg 18m SANEG AU HEN: .......o..vvveveeeeeeeeeeeeeeeee e

m) Bénh nhdn di duoc diéu tri:  C6 [ Khong 1 Khong 10 [

2. Lién quan dich té trong vong 14 ngay truwéc khi khéi phat bénh
a) Co di dén/d/vé tir noi dang c6 6 dich do NiV chua chdm dat? C61] Khong [

b) C6 tiép xtic truc tiép voi ca bénh xac dinh do NiV? C611  Khong (]
o Co su dung phuong tién bao v¢ cad nhan? Co6 [ Khong [
o Néu co, ghi 10 loai phuong ti€n bA0 V& ......cceieiiieie e
O DA GIEM AP XUC: e,
o Ngay tiép xtc cudi: ...... [eeinn.. /...

¢) C6 tiép xuc tryc tiép voi dong vat nhidm bénh Nipah? Co6l1 Khong ]
o Co su dung phuong tién bao v¢ cad nhan? Co [ Khong [
o Néu co, ghi 0 loai phuong ti€n BA0 V€ ....ccocvviieiiiieiiieeieeeee e

O Dia diCm tIEP XUC: .oorieiiieiie ettt ettt ae e ae et e e e e e e enbe e ennees
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o Ngay tiép xtic cudi? ...... T [, LoaidOng vat:............ooeviiiiiinnnn..
d) C6 tiép xuc v6i mau, dich tiét clia trrong hop bénh xac dinh do NiV hodc dong vat nhiém NiV?
Coll  Khong ]

o Co su dung phuong tién bao vé€ cad nhan? Co6 [1  Khong [J

o Néu co, ghi 0 loai phuong ti€n BA0 V€ .....cccvviiiiiieiiiieeee e
O DA GIEM tEP XUIC: o.veveeeeeeeeeeee oo,
O L0ai ChAt tHEE tHEP XUIC: ...voveveeeeeeeeeee oo,
o Ngay phoi nhiém: ...... I /...

d) C6 an/udng thyc pham sdng/chua qua ché bién? Co ] Khong [
o Ngay sir dung lan gan nhét: ...... A /i,
o Ghi r0 loai thuc phém ...............................................................................................

3. Tri€u chirng 1am sang:

a) Ngay bat dau sot: ... A /... Ngay vao vién:  ...... [aeinn. /...
b) S6 ngay s6t: _ ngay. Nhiétdo:  d6 C

¢) Ngay xuat hién triéu chimg:

Ho: Co [ Khéng [ Khoéng 1o [

Pau hong: Co [ Khong [ Khong 16 T

Kho thé: Co [ Khong [ Khong 1o [

Pau dau Co [ Khéng [ Khoéng 1o [

Lu 1an Co [ Khoéng [ Khong 15 [

Co giat Co [ Khong [ Khong 16 [
CAC triéu ChUNG KNAC (G 14 CU THE) ...
4. Xét nghiém:

a) C6 két qua xét nghiém lién quan dén NiV:

b) Két qua lan 1:

Ngay ldy méu: ...... A /... Noi ldy mau......................
Loai bénh phém: ...................... Noi xét nghiém: ......................
Két qua: Duong tinh [ Amtinh[1  Nghingo [
Ghi Chll KNAC: ..ttt et e e

¢) Két qua 1an 2:
Ngay ldy méu: ...... A /... Noi ldy mau......................
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Loai bénh phém: ...................... Noi xét nghiém: ......................

Két qua: Duong tinh [] Amtinh (0 Nghingo [l

Ghi Chl KNAC: ..ottt
d) C6 két qua xét nghiém vi sinh khac (néu co):

Ngay lay mau: ...... [ ... [ oceeiiinn Noi lay mau......................

Loai bénh phém: ...................... Noi xétnghiém: ......................

Két qua: Duong tinh [] Amtinh (1  Nghingo [l

Ghi ChlL KNAC: ...ttt et e e e et e enee e

5. Chan doan xac dinh, diéu tri:

C) BENN KNAC (A7 70): ettt s s bbb snes
d) Cac thudc dieU tr] @8 ST AUNE: ....veveeeeeeeeeeeee e
d) Két qua didu tri:  Khoi, ra vién [ T vong [

Chuyén vVien [, 10T CHUYEN Q1. ... seeee e s e s sesee e eeees e
Ngay/thang/mam:...... /... /...... Pang diéu tri tai..........oeiieeiieeeee e

6. Cac bién phap phong, chdng dich da trién khai tai hd gia dinh:

a) Khir khuan khu vyc nha 6 Co6 [ Khong [

b) Giam sat trudng hop benh, NGUOT tHEP XUC: «....e.eeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

C) ThONE N TUYEN TNOIE: ..o ee e e e ee e se e eeseeeaoe
Ngay  thang  nam

Can b diéu tra Lanh dao don vi
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PHU LUC 3
HUONG DAN LAY MAU, BAO QUAN VA VAN CHUYEN BENH PHAM 415

1. MAu bénh pham

Ul tién lay cac mau bénh pham sau:

- Dich ty hau, dich hong;

- Mau;

- Céc loai mau bénh pham khac s& do cac Vién Vé sinh dich t&/Pasteur yéu cau khi can thiét.

2. Chuan bi dung cu'S:
- Ao choang dai tay va dai dén go61 hoac bo li€én quan ao; ca hai loai déu phai khang tham
(chong dich ban) cap d6 3 theo tiéu chuan cia Bo Y té.

- Khéu trang c6 hiéu suét loc cao (NO95 hodc cao hon).
- Gang tay y té, nén deo hai d6i gang tay.

- Tap dé chdng dich ban.

- Kinh bao ho/tdm che mat.

- Ung/boc gidy dai dén bap chén, loai ding mot 1an c6 dé chong dam thing véi 16p boc
ngoai dugc cd dinh xung quanh gidy dé tranh tiép xtc truc tiép véi mit dat va chét dich co
thé bi nhiém bénh.

- B6 dung cu lay mau 4p lyc 4m (vacutainer, kim 2 dau, gia d&), néu khong c6 bo dung
cu 4p luc am thi ding bom kim tiém loai 5ml (dau kim ¢ 21G - 23G);

- Ong iy méau khong co chat chéng dong hodc chéng dong EDTA dang phun suong
hoac léng;

- Dung cu léy mau dich ty héu, dich hong c6 can khong phai 1a calcium hay go, tdt nhat
1a str dung que c6 dau 13 soi tong hop.

- Ong nhua chira tdi thiéu 2-3 ml méi trudong van chuyén vi rat:
- Que de¢ luoi;

- Lo/éng nhya co nép, tai nilon;

- Bong thAm nudc vo trung: con 70°C hodc cdn 16t;

- Bing c4 nhan; diy gard; dung dich sat khuan tay nhanh;

- Gia dé 6ng nghiém; giéy tham; but viét kinh;

- Hop dung cac vat sic nhon va ti dung chét thai y té;

1 Thong tu s6 41/2016/TT-BYT ngay 14 thang 11 nim 2016 ciia Bo Y té ban hanh danh muc vi sinh vat gay bénh truyén nhidm theo nhém nguy co va
cép db an toan sinh hoc phut hop k¥ thudt xét nghiém.

15 Thong tu sb 40/2018/TT-BYT ngay 06 thang 12 ndm 2018 ciia Bo Y té quy dinh vé quan Iy miu bénh phim truyén nhiém.

16 https://www.cdc.gov/viral-hemorrhagic-fevers/php/laboratories/specimen-collection.html#cdc_specimen_collection_coll-specimens-to-collect
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- TGi dyng chét thai y té (tui danh cho vt liéu dung 1 1an (dé tiéu hity) va tai ding cho
cac vat lidu tai sir dung (dé khir khuan néu co);

- Tai/hop tich lanh bao quan mau;
- Thung van chuyén mau;
3. LAy miu

Nguyén tic ldy mau dam bao an toan sinh hoc va khong dé 1ay nhiém chéo trong qua
trinh 14y mau.

3.1. Lay mau mau

- St dung bd 1ay mau ap luc 4m hodc bom kim tiém vé tring 14y mau tinh mach (3-5
ml dbi véi ngudi 16n, 1-2 ml d6i v6i tré em) vao tuyp khong co chat chong dong hoidc co
chat chéng dong EDTA.

- Cudn/boc quanh 6ng miu mau bang gidy thim trudc khi dong goi.

Luu y: Néu sir dung bom kim tiém thi tuan tha phong ngira chuan va khong dung panh
dé thao dau kim ma can dua véao 16 nho trén hop dung sic nhon dé tho bo.

3.2. LAy miu dich ty hiu, dich hong

3.2.1. K§ thuat lay mau dich ty hau

- Yéu ciu nguoi bénh ngéi yén, xi nhe dich miii vao khan giéy, mat hoi ngua, tré nhé
thi phai c6 nguoi 16n giir.

- Nguoi 1ay bénh pham nghiéng dau ngudi bénh ra sau khoang 70 d0, tay d& phia sau c6
nguoi bénh.

- Tay kia dua nhe nhang que 1dy mau vao mili, vira day vira xoay gitp que 1ay mau di
dé dang vao siu 1 khoang bang 1/2 d6 dai tir canh miii dén dai tai cing phia.

-Luuy: néu chua dat duge do sau nhu vdy ma cam théy co lyc can ro thi rat que léy
mAu ra va thir 1y miii bén kia. Khi cam thiy que 1y miu cham vao thanh sau hong miii thi
dirng lai,xoay tron roi tir tir rit que 14y mau ra.

- Giir que 1ay mAu tai chd trong vong 5 gidy dé dam bao dich tham toi da.

- Tir tir xoay va rit que lay mAiu ra.

- Bt dau que ldy miu vao dng dung bénh pham cé chira méi truong van chuyén vi rat
va bé can que ldy mau tai diém dédnh dau dé c6 do dai phu hop véi d6 dai cia 6ng nghiém
chtra moi trudng van chuyén. Que ngody dich ty hau s& duoc dé chung vao éng mdi trudng
chtra que 1dy dich ngody hong néu 13y ca hai loai.

- Pong nap, xiét chat, boc ngoai bang gidy parafin.
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Lueu y: D6i vé6i tré nhé, dat ngoi trén dii ciia cha/me hodc ngwoi di cing, lung cua tre doi
dién vdi phia nguc cha/me hodc nguoi di cung. Cha/me hodc nguoi di cung can ém tré,
gitF chdt co thé va tay tré. Yéu cau cha/me hodc nguwoi di ciing ngd dau tré ra phia sau.

Hinh 1: Ldy mau dich ty hau.

Pua que ldy mau vo tring vao thang phia
sau mot bén miii (khong hudng 1én trén),
doc theo san miii t61 khoang miii hau

3.2.2. Ky thudt ldy mdu dich hong:
- Yéu cau ngudi bénh ha miéng to.
- Dung dung cu de nhe nhang 1én Iudi nguoi bénh.

- Pua que 1y miu vao ving hau hong, miét va xoay tron nhe 3 dén 4 1an tai khu vuc 2
bén ving a-mi-dan va thanh sau hong dé 1iy duogc dich va té bao ving hong.

- Sau khi 1ay bénh pham, que 1dy mau duoc chuyén vao dng chtra 3 ml méi trudng van
chuyén vi rat dé bao quan. Luu ¥, dau que 1y mau phai ndm ngap hoan toan trong moi trudng
van chuyén, va néu que ldy mau dai hon 6ng dung méi truong van chuyén thi can bé/cat can
que lay mau cho phu hop v6i d6 dai ctia dng nghiém chira moi trudng van chuyén.

4

i X
Que lay mau

Amidan

Miét vio 2 bén amidan va thinh bén hong

Hinh 2: Ldy mau dich hong
4. Bao quan, dong go6i va van chuyén bénh phim t6i phong xét nghiém
4.1. Bao quan

Bio quan mau trong diéu kién nhiét do tir +2°C dén +8°C truéc khi chuyén vé phong
xét nghiém dat ti€u chuan an toan sinh hoc cap III va chuyén t&i phong xét nghiém trong thoi
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gian som nhat, dam bao khong qua 48 gid sau khi thu thap. Néu khong thé chuyén mau trong
vong 48 gidr sau khi thu thap, mau phai dugc bao quan trong diéu kién tir — 20°C dén — 80°C
(uu tién bao quan & — 80°C).

4.2. Péng g6i miu bénh phim

Mau bénh phém dugc dong goi theo nguyén tic 3 16p dbi v6i chat 1ay nhiém loai A va

tuan thu huong dan cia By Y té theo Thong tu 40/2018/TT-BYT ngay 07 thang 12 nam 2018
vé quan Iy mau bénh phim bénh truyen nhiém.

- Kiém tra thong tin trén ong mau bénh pham véi thong tin trén phiéu diéu tra dé dam
bao trung khdp nhau.

- Kiém tra xem éng dung mau bénh pham d3 duoc nap chit, boc éng bang gidy paraffin

(néu co) hoac giay tham.

- bat 6ng dyng mau bénh pham trong tii chdng thAm/tai ni 16ng hodc hop dung c6 nip
va dong kin.

- Pt tai/hop chita dng dung mau bénh pham véo phich lanh bao quén mau hoic thing cimg.

- B6 sung du tai/binh tich lanh vao trong phich/thung dung | mau dé mau duoc bao quan
& nhiét d6 tir +2°C dén +8°C, trong sudt qua trinh van chuyén mau.

- }?01 v6i mau déng, bd sung du tai/binh tich lanh da dugc dit trong tu tir — 20°C dén —
80°C dé mau khong bi tan bang trong sudt qua trinh van chuyén.

Cac phiéu yéu cau xét nghiém dugc dat trong tii chdng tham/tai ni 16ng khac (khong dé
chung phiéu véi mau bénh pham) va dat trong phich lanh/thung dung mau, bén ngoai cé dan
nhan theo quy dinh tai Thong tu 40/2018/TT-BYT, ngay 07/12/2018.

Hinh anh tom tit minh hoa vé déng goéi theo nguyén tic 3 16p

4.3. Van chuyén miu bénh pham dén phong xét nghiém

- Maflu bénh phém phai dugc béo quan & qhiét do tur + 2°C dén + 8°C hoic ("g nhiét do tu
—20°C dén — 80°C (tuy theo loai mau b¢nh pham) trong su6ét qua trinh van chuyén.

- Phiéu yéu cau xét nghiém, phiéu diéu tra, danh sach mau bénh pham phai duoc gui
kem v&i cadc mau bénh pham.

- C4c co so glri mau phai thong bao cho phong xét nghiém khoang thoi gian dy kién
phong xét nghiém s& nhan duoc bénh pham dé can bo phong xét nghiém c6 thé chuan bi cho
viéc nhan mau.

- Lya chon cac phuong tién, hinh thirc van chuyén dé dam béo thoi gian van chuyén ngén
nhét, trong khi van phai dam bao diéu kién bao quan mau trong sudt qua trinh van chuyén.
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PHU LUC 4
PHIEU YEU CAU XET NGHIEM"’
1. Théng tin nguwoi bénh
a) Ho va te€n nguoi BENN: ....oociiiiiiiie e
b) Ngay sinh: ...... [aenin. [, (cvreenanns thang tudi, néu dudi 24 thang tudi)
¢) Gidi tinh: o Nam o N l4.Dantoc: ..cooovvvinnnnnn...

Xa/phuong: .......covviiiiiiii Tinh/thanh: ......................
d) Ho tén nguoi gidam ho (bé me/nguoi than, néu (o)
biénthoai: ....................
2. Thong tin bénh phim
a) Ngay khéi phat: ...... T [
b) Ngay ldy méu: ...... /... [ o, Gio lay mau: ... - ...
Nguoi lay mau: ........coooooveiiiieii, bién thoai: ..................
DPON Vi LAY AU ..ot
€) Loai MAU: ..., Thé tich: .........
L0AT MAUL et Thé tich: .........
L0AT MAUL et Thé tich:: .........
d) YBU CAU XSt NZRIBIN ..o
Don Vi yEU CAU Xt NGRIEIM: ..ot
Pon vi giri mau )
(xdac nhan cua nguoi/don vi gui mau)

DON VI NHAN MAU...uiiiiuiiiiiiiiiiiietieeiieerieeteesieesneesneesseerseeessessssersesseens
PHONG XET NGHIEM ....couuiiuniiiniiiiiiieerieetneerteersnerneeeneeeseerseessseeseesnsessn
Ngay/gio nhan mau: ....... A [ e -

Ngudi nhdn mau: ...........coooeeennin...

Tinh trang maAu khi NhAN: ... e
o Tir chdi mau 0 Chap nhan mau

-Manguoibénh: ...

Ghi chu:

17 Quyét dinh s6 1616/QD-BYT ngay 08/4/2020 cuia B Y té vé viée huéng dan tam thoi vé ky thuat, phan loai va lya chon bd trang phuc phong,
chong dich COVID-19.



MAU BAO CAO KET QUA XET NGHIEM VI RUT NIPAH
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PHU LUC 5

TR/ ThANN PRO: ettt eeee e

8 7070 10 74

Danh sach cac trueong hgp xét nghiém NiV

TT

Ho va tén

Nam sinh

Nam

Nir

Pia chi

Ngay
lay mau

Ngay xét
nghiém

Loai
bénh
pham

Két qua xét nghiém

. Real- Xét nghiém
time RT-| ., 2 (néu rd)
PCR

Nguwoi bao cao

Xac nhan caa don vi
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